ARTICOLO PON

L’espletamento del PON “Movimenti...amo il mondo” dell’l.C.”G. Calo” rivolto a 21 alunni delle
classi IV e lll, plesso Morandi, ha avuto certamente esito positivo perché ha prodotto fin dai primi
momenti interesse, curiosita ed entusiasmo da parte degli alunni e delle famiglie che ne hanno
apprezzato l'intero programma. Il gruppo di corsisti, fin dall’inizio, & stato avviato a instaurare un
clima di aggregazione, di collaborazione, di affiatamento, di voglia di fare squadra, di complicita e
sana competizione nel gioco.

L’attivita, per l'intera durata del corso, ha avuto come motore propulsore “il gioco” in tutte le sue
accezioni con attivita pianificate da fare per strada, al parco, in palestra o nel tempo libero con gli
amici.

Si e posto lI'accento sulla funzione espressiva, comunicativa e conoscitiva del movimento per
imparare a conoscere sé stessi e 'ambiente che ci circonda, ad affinare le proprie capacita di
adattamento ai diversi contesti proposti e far percepire soprattutto il piacere di muoversi.
L'espletamento delle attivita giocose non si sono svolte soltanto in palestra, ma anche all’aperto,
nei siti naturalistici e paesaggistici del nostro territorio, negli ambienti da valorizzare di Ginosa come
il Parco Baden Powell, il Percorso naturalistico-Circonvallazione Nord, |la Gravina e il centro
storico, la Pineta Regina, la spiaggia di Marina Ginosa, spazi vivibili, non sempre frequentati o

conosciuti dalla maggior parte degli alunni.

Le tante novita giocose proposte, volta per volta, hanno stimolato curiosita, spensieratezza,
motivazione e tanto, tanto divertimento.

| giochi di ruolo in coppia o in gruppo hanno consentito relazioni, nuovi rapporti di collaborazione,
scontri, accordi, sfide, strategie e tecniche motorie nuove.

In ogni gioco o proposta, non ci sono stati né vinti né vincitori, le squadre si sono affrontate senza

individualismi, tutti si sono percepiti come campioni invincibili sempre pronti a nuove sfide.



L’esperienza del PON ¢ stata effettuata dall’esperta ins. Carmela Bozza con la collaborazione della
tutor ins. Eugenia Colamito che ha appoggiato e sostenuto con entusiasmo ogni iniziativa per tutto
il periodo di lavoro.

Sono stati svolti numerosissimi giochi con la palla, giochi di equilibrio statico e dinamico con azioni
e schemi di gioco di coppia, di squadra e a staffetta.

Sono stati realizzati anche giochi della tradizione popolare, includendo la “lippa” in ginosino
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“u’picc”, la “campana”, la “carriola”, “palla prigioniera,

”n s ” u

iun mond la lun”, “cavadd e sciummedd”,

n u

“pera, arancia e limone”, “tiro alla fune”, salti con la corda”, la “corsa campestre”.

Non sono mancati anche giochi di altre tradizioni culturali come “Rayuela africana”, “Badminton”
e giochi competitivi per godere dell'impegno, delle vittorie, delle sfide, cooperando e interagendo
positivamente con gli altri sempre e comunque anche accettando o superando i propri limiti.
L'intero modulo PON “Movimenti...amo il mondo” & stato un continuo programmare qualcosa di
nuovo da proporre, da sperimentare e da conoscere per divertirsi perché il coinvolgimento di ogni
corsista é stato totale.

Lo sport € stato un ottimo mediatore trasversale per scoprire nella squadra i valori di lealta, di
positivita, di coraggio, di rispetto delle regole su di sé e sugli altri, ma ha avuto anche ricadute
positive nell’impegno degli alunni in altre discipline scolastiche.

L’entusiasmo e stato confermato anche da una manifestazione finale che ha coinvolto i genitori in
giochi di squadra con i figli come la “staffetta con la corsa nei sacchi” e “palla prigioniera”.

Si puo concludere confermando con estrema sincerita che & stata una bellissima avventura,
un’esperienza lavorativa completa sotto ogni aspetto; un impegno portato avanti con successo

autentico perché particolarmente entusiasmante ed emozionante per tutti.
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