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La Famiglia si Cura

» II' Modulo 'La Famiglia si... cura' scaturisce
dall'attenzione che da diverso tempo viene
dedicata nell'l.C. Calo alle tematiche riguardanti
la promozione e il benessere a scuola,
soprattutto per quanto attiene alla prevenzione
delle manifestazioni di disagio nell'eta evolutiva
che possono manifestarsi mediante episodi di
ansia, demotivazione nei confronti delle regole e
degli obiettivi didattici, tensioni emotive vissute
come una minaccia per la sicurezza personale e
la propria autostima.
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La Famiglia Sicura

» Educazione alla genitorialita per famiglie con
particolati problematicita: figli con difficolta
comportamentali, famiglie separate o in via di
separazione: tutela dei minori, rapporti intra-
familiari, affettivita emozioni e conflitti nelle
famiglie di oggi, le segnalazioni e i
campanelli d'allarme... ’
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Parent Coaching: una tecnica efficace per il
sostegno alla genitorialita

» Il corso avra una durata di 30 ore complessive

» Sara strutturato in 10 moduli da 3 ore
ciascuna

» Ogni singolo incontro trattera un argomento,
diviso in due parti: una parte teorica e una
narte pratica

» La parte pratica sara fatta da simulate, role
nlay, giochi di ruolo, video.
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Parent Coaching: una tecnica efficace per il
sostegno alla genitorialita

» T modulo: Presentazione del corso, dei
genitori, momento di conoscenza attraverso
role- play, gioco di ruoli.

» 2 modulo: concetto di genitorialita, diversi
stili di genitorialita.

» 3 modulo: individuare competenzegenitoriali,
limiti e risorse.

» 4 modulo: 'uso di domande efficaci,
comunicazione efficace, una domanda per
ogni occasione, con i figli
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Parent Coaching: una tecnica efficace per il
sostegno alla genitorialita

» 5 modulo: conflitti genitori- figli.
» 6 modulo: forme di attaccamento.

» 7 modulo: famiglie con figli con difficolta
comportamentali.

» 8 modulo: diagnosi e strumenti per le
famiglie figli con disagio sociale.

» 9 modulo: diagnosi e strumenti per famiglie
con figli con varie forme di dipendenza.
» 10 modulo: la funzione del gioco.

» chiusura dei lavori
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