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Insieme contro il Cyberbullismo, insieme per cambiare le cose

Scheda didattica

Spunti per un’attivita pratica in classe

Il filmato ha lo scopo di aiutare ciascuno di noi a immedesimarsi nei panni della vittima e anche del
bullo per far riflettere sui sentimenti che essi provano e sulle azioni che ne conseguono.

Cosa pensi che provi una vittima di bullismo? Cos’é che la fa stare cosi male?

Cosa pensi che provi, invece, il bullo? Cosa lo spinge a comportarsi cosi?

Quale ruolo ha il gruppo?

Cosa puo fare lo spettatore? Colui che assiste o viene a conoscenza di un atto di bullismo?

Tu puoi fare qualcosa in una situazione come questa? Cosa?

Lara si potrebbe salvare? Grazie a chi?

Pensare ad alcune strategie da mettere in atto per soccorrere e supportare una vittima e per
prevenire situazioni come quella descritta.

Il video puo essere anche rivisto soffermandosi sui passaggi per analizzarne le dinamiche e
proporre alternative concrete di azione ad ogni passaggio, ovvero quelle azioni che possono
portare a un finale diverso della storia.

Il finale alternativo lo possono costruire i ragazzi, motivandolo.



